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WSTEP
Jak stworzyé ogréd przyjazny naturze?

Tradycyjny ogréd stworzony w zgodzie z naturg jest
miejscem przyjaznym nie tylko cztowiekowi, ale takze ros-
linom i zwierzetom. Wyrasta on z naturalnego krajobrazu,
wykorzystujgc specyfike siedliska i gatunki wkasciwych mu
roslin. Wspotczesny ogréd wcale nie musi skfadac¢ sie
z wypielegnowanych trawnikéw, posadzonych w réwnych
rzedach iglakdéw i nowoczesnych, efektownych odmian
roslin kwiatowych. Mozna natomiast osiggna¢ ciekawy
efekt czerpigc petnymi garsciami z bogactwa, ktére jest tuz
obok nas. Jesli wkomponujemy ogréd w otaczajacy nas
krajobraz, stanie sie on jego czescig i zyska réwnowage
wiasciwg ekosystemom naturalnym i pétnaturalnym, pole-
gaj3ca na whasciwym uktfadzie wszystkich ogniw faricucha
pokarmowego, czyli roslin, roslinozercéw i drapiezcow.
Ogréd taki fatwiej radzi sobie w niesprzyjajacych wa-
runkach klimatycznych, jest tanszy w utrzymaniu oraz jest
przestrzenig przyjazng dla jego uzytkownikdéw i miejscem
zycia wielu gatunkéw zwierzat, bedacych sprzymierzen-
cami cztowieka w walce ze szkodnikami.

Co zatem nalezy zrobi¢, by stworzy¢ ogréd przyjazny
naturze? Przede wszystkim rozejrzyjmy sie dokota i sko-
rzystajmy z wzorcéw, jakie daje sama przyroda. Ogréd przy-

jazny naturze mozna stworzy¢ nawet na niewielkiej po-
wierzchni. Wazne jest, aby byt on zréznicowany i posiadat
wiele nisz ekologicznych, dzieki ktérym w naszym ogrodzie
zapanuje bogactwo gatunkowe. Ogrdd ztozony tylko z tra-
wnika i przycinanych iglakéw to ekologiczna pustynia. Nie
ma w nim miejsca dla owadow zywigcych sie pytkiem i ne-
ktarem roslin, a co za tym idzie nie bedzie w nim ptakow.
Urzadzajac ogréd skomponujmy zatem roslinnosc tak, by
byta ona wielowarstwowa i réznorodna. Im wiecej gatun-
kéw roslin posadzimy, im bardziej bedg zréznicowane pod
wzgledem barw, ksztattdéw i pory kwitnienia, tym wieksza
bedzie baza pokarmowa i obfitos¢ schronien dla zwierzat.

Zadbajmy réwniez o tradycje miejscal Wspdtczesne aran-
zacje czesto zatracajg odrebnosc regionalng, przez co nasz
krajobraz ulega unifikacji i jest po prostu nudny. Wyko-
rzystajmy zatem w ogrodzie materiaty naturalne, pocho-
dzace znaszego regionu oraz posadzmy gatunki rodzime.

Pomocg w ksztattowaniu tradycyjnych ogrodéw przyja-
znych naturze i krajobrazom niech stanie sie niniejszy
poradnik, ktory pokazuje, jak w fatwy i tani sposdb mozemy
zwiekszy¢ réznorodnos¢ biologiczng w krajobrazie zurba-
nizowanym.
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DOBRE, BO POLSKIE!
Gotunki rodziume w- ogrodzie

rawe kwietng oraz zachowa¢ naturalne zadrzewienia lub

Czy mozna stworzy¢ ogréd oparty wylgcznie na gatun-
kach rodzimych? Oczywiscie, ze tak! Lokalna szata roslinna
oferuje nam przeogromne bogactwo barw, form, zapa-
chéw i okresdw kwitnienia roslin. Jesli nie chcemy rezygno-
wac z roslin egzotycznych w ogrodzie, to przeple¢my je
nasadzeniami roslin rodzimych lub zwyczajnie, dajmy im
wyrosng¢ tam, gdzie chcg i pozwdlmy, by nasz ogréd spra-
wiat nam co roku nieoczekiwang niespodzianke. Kom-
ponujac ogrod warto dostrzec urok i korzysci, jakie ptyna
z roslin wystepujacych dziko w przyrodzie. Gatunki rodzi-
me doskonale aklimatyzuja sie w warunkach ogrodowych,
sg przystosowane do naszego klimatu, bardziej odporne
na choroby i szkodniki oraz, co najwazniejsze, sq btyska-
wicznie akceptowane przez zwierzeta, ktére sg naszymi
naturalnymi sprzymierzericami w ochronie roslin. Gatunki
rodzime przyciggaja tez do naszego ogrodu licznych
zapylaczy.

Jesli zakladamy ogréd od podstaw, sprobujmy zachowac
fragmenty naturalnych siedlisk i gatunkéw z nimi zwigza-
nych. W ten sposdb, w zaleznosci od miejsca, w ktdrym
potozony jest nasz ogrod, mozemy w bezkosztowy sposob
zaaranzowac naturalne oczko wodne, barwna tgke lub mu-
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zakrzewienia. Zabieg taki sprawi, ze nasz ogréd bedzie
bardziej odporny na choroby iszkodniki.

Komponujac gatunki ozdobne z rodzimymi sprawimy, ze
ogréd doskonale wpisze sie w krajobraz, zachowujac toz-
samos¢ regionalng i bedzie on korzystny dla przyrody.
Dlatego w ogrodzie przyjaznym naturze nie moze zabra-
kng¢ rodzimych drzew i krzewdw dajacych schronienie
i pozywienie zwierzetom. Zaktadajgc rabaty kwiatowe, wy-
korzystajmy bogactwo barwnych gatunkéw rodzimych
i potaczmy je z gatunkami ozdobnymi. Mozemy réwniez
zrezygnowac z tradycyjnego trawnika na rzecz faki lub
murawy kwietnej.

Gatunkirodzime sg obecnie fatwo dostepne w szkdtkach
ogrodniczych ilesnych. Mozemy rowniez pozbierac nasio-
na i sprobowac¢ wyhodowac rosliny samodzielnie. Pamie-
tajmy jednak, by nie zbiera¢ roslin gatunkéw objetych
ochrong gatunkowa.

Warto zaznajomic sie z otaczajgcg nas przyrodg i zbada,
jakie warunki siedliskowe panujg w naszym ogrodzie, by
nastepnie dostosowac do nich rézne gatunkiroslin. Ogréd
odwdzieczy sie nam wdwczas harmonig i pieknem.
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1 Konwalia majowa‘to rodzimy gatunek wystepujacy.w lasach lisciastyeh, I=——1 Petnik europejski naturalnie wystepuje na wilgotnych takach.

|Jednoczesn|e roslinajtradycyjnie hodowana W ogrodach W ogrodzie zachwyca swymi intensywnie zéttymi kwiatami.

POSADZ Wybrane rosliny rodzime do zastosowania w ogrodzie:

barwinek pospolity Bi V-V i ¥ 3§ mydInica lekarska B i VI-IX S o N4
berberys zwyczajny K i V-V ¥* ¥ 0 niezapominajka lesna D VVI S o 3Ns)
bluszcz pospolity P - ¥* 0 orlik pospolity Bi WV S oG
cis pospolity Ki - x* ¥ 0 parzydio lesne B:VIIXi Xt
dabréwkaroziogowa B i IVV | M X ) petnik europejski Bivikvi: 3¢ @
dziewanna D i VI-VIII So () pierwiosnek lekarski B: NV i X3 ()
gozdzik siny B i V-V -):I- O pioropusznik strusi B i VII-IX -}:I- -l:(- A
gozdzik piaskowy B i V-VII 3t O przylaszczka pospolita i B i VI-X 3t
kalina koralowa Kivvi i X3 0 rozchodnik ostry Bi VIV * 0
knie¢ btotna B V-V i Xt 3 @ sadziec konopiasty B: VIX i Xt 30
kokoryczka wielokwiatowa: B i V-VI | X 3% @ sasanka otwarta Bivavii Xt 3 )
konwalia majowa B v 3 0 stokrotka pospolita D i VVII 3 0
kopytnik pospolity Bi IV ¥* 3 ) §laz zygmarek B i VI-IX 3t
kosaciec syberyjski B i V-VI X 0 $niezyczka przebisnieg i C i VI-VII ¥ 0
lebiodka pospolita B VWV i Xt 3§ wawrzynek wilczelyko | K | IV-V ¥ 0
ligustr pospolity Ki Vv S o () wiciokrzew pomorski P i VI-VII 3x 0
lilia ztotogtow B:i VVI i Xt 3 () wielosit biekitny B i IVV ¥* 0
macierzanka piaskowa B i V.V -}::(- o ziarnopton wiosenny B i VI-VII -}i(- o
miodunka éma Bi Vi i It 3k () zlocien zwyczajny B i IV.V * 0

Typ: D — roslina dwuletnia, B — bylina, C — roslina cebulowa, K — krzew, P — pnacze;
Wymagania:-):):- — petne s’for’mce,-}k—— pé’rcier'\,-*- — cien, O — sucho, a — umiarkowanie wilgotno, ‘ — wilgotno;
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JAK ZAPROSIC Z/WIERZETA DO OGRODU?
Owady zapylajace

Ogréd to nie tylko rosliny! Za jego funkcjonowanie,
stabilnos¢, ciggtosc i piekno odpowiada cata rzesza mniej-
szych i wiekszych, widocznych i ukrytych, podziwianych
i unikanych zwierzat. To dzieki nim ogréd zachowuje
znamiona ekosystemu, w ktérym zachodzi przeplyw
energiii krgzenie materii. Wiele ze zwierzat jest tez cichymi
sprzymierzencami ogrodnika w jego pracy, bedac zapyla-
czamiroslininaturalnymisrodkamiich ochrony.

W ogrodzie przyjaznym przyrodzie nie moze zabrakngc
owadow. Barwne motyle, pszczoly i trzmiele sg gtownymi
zwierzetami zapylajgcymi rosliny i od nich uzaleznione sg
plony. Dodatkowo sg prawdziwg ozdobg. Aby przywabic je
do ogrodu, musimy zapewnic im nie tylko pokarm, ale row-
niez udostepni¢ im miejsca gniazdowania i zerowania
postaciom mtodocianym.

Rosliny miododajne to rosliny produkujace duzg ilos¢
nektaru i pytku, z ktérych korzysta¢ mogg owady. Warto
pamieta¢, by w naszym ogrodzie rosliny miododajne kwitty
od wczesnej wiosny do podznej jesieni. W ten sposéb
zapewnimy owadom ciggtos¢ dostepu do pokarmu. Nie-
zwykle istotne sg rosliny wczesnowiosenne, ktére dostar-
czajg pozytku owadom wowczas, gdy w przyrodzie jest on
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trudnodostepny. Lista roslin miododajnych jest dtuga, na
szczegblng uwage zastuguja natomiast wybitnie lubiane
przez owady gatunki rodzime: sadziec konopiasty i lebiod-
ka pospalita oraz ozdobne: lawenda, hyzop lekarski i je-
z6wka purpurowa. Dla motyli zmierzchowych i nocnych
warto posadzi¢ rosliny, ktére najsilniej pachng wieczorem,
np. maciejke i wiciokrzew pomorski oraz rosliny o jasnych
barwach: np. wiesiotki, dziwaczki i biate odmiany floksow.
Z takich nasadzen skorzystajg m.in. zawisaki, swoiste , polskie
kolibry”, ktére, jak sama nazwa wskazuje, zawisaja nad
kwiatem, by dtuga ssawka spijac z nich nektar. Aby cieszy¢
sie bogactwem motyli w naszym ogrodzie, musimy row-
niez pamietac o zapewnieniu bazy pokarmowej dla liscio-
zernych gasienic. Doskonatg rosling zywicielska dla sporej
grupy larw motyli jest pokrzywa, dlatego, jesli mozemy
sobie na to pozwoli¢, w ustronnym kacie ogrodu zacho-
wajmy ich niewielka kepe. Jeden z naszych najpiekniejszych
motyli - paz krélowej - zagosci w ogrodzie, jesli posadzimy
rosliny baldaszkowe, np. koper, ktérego liscie sg zjadane
przezich gasienice.

Plony owocow i warzyw sg uzaleznione od obecnosci
owadow zapylajacych, dlatego musimy stworzyc im odpo-



Poniewaz kW|tn|eJeS|eﬁaJest dosk:rraerm pozytk|em
| R T,
dla pszczot zbierajacych zapasy na zime. L
. T

aksamitka ] i VIX S o N4
cynia wytworna J i ovix 3t )
czaber ogrodowy B i VI-X S oG
dzielzan jesienny B ivixXi X0 é
floks szydlasty B i V\VI | Xt 3k @
floks wiechowaty B i VIHX: Xt 3¢ §
heliotrop ogrodowy | ] i VIHIX | Xt 3% ()
hyzop lekarski B | VIX ¢ 0
jezéwka purpurowa B i VI-IX 3t
krokus Cimvi 3t

lawenda waskolistna  § B i VIVIIE Xt & @
lebiodka pospolita B IVHX: ¥ A 0
macierzanka piaskowa i B i V:VII 3t B
rozchodnik okazaty B ivikxi ¢ 0
rozchodnik ostry B Vi S o4
rudbekia blyskotliwa i B i VII-X 3t
sadziec konopiasty B iVILX i Yt 3K
szatwia lekarska B i VIVII S oG
wiciokrzew pomorski | P | V-VII 3x 0
sagwin ogrodowy B i V-V i3t A D

Typ:] — roslina jednoroczna, B — bylina, C — roslina cebulowa, P — pnacze;
Wymagania:-)::(- — petne s’for'\ce,-)k-— pofcien, O — sucho, A — umiarkowanie wilgotno, ‘ — wilgotno;

Podkreslono gatunki rodzime.

wiednie warunki do zycia. Doskonatym owadem zapylaja-
cym jest murarka ogrodowa, ktéra jest dziko zyjaca
pszczofg nalezacg do grupy samotnic, co oznacza, ze nie
tworzy grup spotecznych i gniazduje pojedynczo. Jej na-
zwa pochodzi od sposobu zaktadania gniazda, do budo-
wy ktérego uzywa gliny lub piasku zmieszanego ze $ling.
Murarka ogrodowa jest pszczotg bardzo pracowitg, nawet
kilkakrotnie bardziej skuteczng niz pszczota miodna, po-
niewaz ma mniejszg wybidrczos¢ pokarmowg i zapyla
wiecej gatunkow roslin, m.in. wszystkie gatunki drzew owo-

cowych, porzeczki, maliny, truskawki jezyny i rzepak. Mu-
rarka jest pszczotg nieagresywng, nie zadli i nie broni
swojego gniazda, stad jest bezpiecznym mieszkancem
ogrodu. Muraka zaczyna byc¢ aktywna juz w pierwszej
potowie kwietnia, zapylajac rosliny najwczesniej kwitngce.
W naturze murarki zasiedlajg najczesciej puste, suche
todygi, np. roslin baldaszkowych i trzciny pospolitej oraz
wydrgzone przez inne owady kanaty w drewnie. Murarki
zakfadajg gniazda liniowo, to znaczy w pustej fodydze
samica magazynuije pytek, sktada jedno jajo i zamurowuje
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komorke gliniang przegroda, a nastepnie zaktada kolejna.
Na wiosne nastepnego roku przepoczwarzone pszczoty
wydostajg sie z gniazda. Aby przywabi¢ murarki do na-
szego ogrodu, nalezy zapewni¢ im odpowiednie miejsca
do gniazdowania. Najprostszym sposcbem jest naciecie
dwudziestocentymetrowych odcinkéw suchych todyg trzci-
ny i powigzanie ich we wigzki, ktére umieszczamy w miej-
scach nastonecznionych i chronionych od deszczu, na
przyktad pod okapem dachu. Dobrym sposobem jest
réwniez nawiercenie roznymi wielkosciami wiertfa ktody
drewna drzewa lisciastego. Jesli zapewnimy tym owadom
odpowiednig ilo$¢ schronien, murarki na state zagoszcza
w naszym ogrodzie, zapylajac rosliny. Liczebnos¢ dzikich
pszczot maleje w zastraszajgcym tempie. Te pozyteczne
zwierzeta Zle znoszg intensywng gospodarke rolng, pro-
mujgcg uprawe monokulturowg oraz chemiczne Srodki
ochrony roslin. Do wymierania dzikich gatunkéw pszczot
przyczyniajg sie rowniez przeksztatcenie i utrata natural-
nych siedlisk gniazdowych. Wiele dzikich pszczdt gniazduje
w ziemi, drazac w niej tunele, w ktérych zaktfadajg gniazdo.
Pszczoty wykorzystujg do tego naturalne gliniane lub les-
sowe zbocza i skarpy. Niestety, siedliska takie stopniowo
zanikajg zabudowywane i umacniane przez cztowieka. Do
spadku liczebnosci pszczét przyczynia sie rowniez zanik
tradycyjnego budownictwa, bazujgcego na drewnie, trzci-
nie i glinie. Dlatego warto udostepni¢ pszczotom w na-
szym ogrodzie surowce do budowy gniazd: gline oraz pia-
sek. Prostym sposobem jest napefnienie ceramicznej
doniczki gling rozmiekczong wodg i wydrgzenie w masie
otwordw o gtebokosci 1 cm. Beda to zaczatki korytarzy,
w ktorych pszczoty same wygryza swoje gniazda. Z gliny
takiej skorzystajg rowniez inne pszczoty samotnice, ktore
zaktadaja gniazda w pustych todygach roslin, a gling zakle-
jaja wejscia.

Dla pszczot grzebigeych w ziemi oraz innych btonkowek,
np. szczerkliny piaskowej wystawmy pojemniki wypetnione
mieszaning piasku, gliny i ziemi ogrodowej w proporgji 1:1:1.
Mieszanka taka sprawi, ze korytarze gniazd nie bedg sie
zapadac.

[

I trzci

W \ Wykonany z trzech rodzaJow mater|a+ow

e

ny, drewna i | glmy, nawuqzumcy do tradycyjnego
budowmctwa z ktorym zwigzane byty pszczoty.

Pojemnik z mieszar;inq piasku, gliny i ziemi
przycigga btonkéwki zaktadajgce gniazda ag="
w piaszczystych urwiskach. :

Ceramlczna domc A pe+n|ona gllnq to; doskonj’re —

m|erce

KROK PO KROKU Zroéb schron dla murarki ogrodowej:

y o
do za’rozema gnlazda'przez pszczo}y S amothice.) f.a
- FANT) 40 -

1] Przygotuj todygi trzciny, sznurek, Przytnij trzcing na odcinki o dtu- Powktadaj przycigte todyzki w ob- Obt6z butelke ozdobna warstwa

plastikowa butelke i sekator. gosci 20.centymetrow.
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cieta z obu stron butelke.

trzciny, owin sznurkiem i gotowe!



KROK PO KROKU
Zroéb schron dla trzmieli:

B Przygotuj doniczke, mech, weine, kawatek weza o $rednicy ok.2 cm,
druciak kuchenny i ptaski kamyk.

Wymieszaj wetng z mchem, z powstatego materiatu utworz luzna
kulg i wypetnij doniczke.

3
N
: ;'J Na gore natdz druciak, bedzie on stanowit drenaz i izolacjg od podtoza,
—1 Ostrézka to jedna z ulubionych . w $rodek wtéz waz, ktory bedzie wejsciem.

roslin pokarmowych trzmieli: :

Do ogrodu przyjaznego przyrodzie warto réwniez zapro-
si¢ trzmiele. Owady te to jedne z najskuteczniejszych
zapylaczy. W ciggu minuty odwiedzajg one nawet 20-30
kwiatow! Sg przy tym bardziej wydajne i pracowite od
pszczoty miodnej, poniewaz sg aktywne juz w tempe-
raturze okoto +10° C. Budowa aparatu gebowego u trzmie-
li sprawia, ze w poszukiwaniu pytku i nektaru, zapylajg one
tez rosliny niedostepne dla pszczdt. Trzmiele chetnie za-
mieszkajag w wykonanym przez nas schronie wykonanym
z ceramicznej doniczki, weza ogrodowego, mchu i wetny.

Doniczke umies¢ 10 cm ponizej gruntu, tak by zgiety waz byt na
powierzchni ziemi. Zamaskuj konstrukcje.
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JAK ZAPROSIC ZWIERZETA DO OGRODU?
Ptaki

Nie sposob wyobrazi¢ sobie ogrodu naturalnego bez
ptakow. Jesli tylko zapewnimy im odpowiednie warunki,
chetnie przylecg do naszego ogrodu, a nawet w nim za-
mieszkaja, zaktadajgc gniazda i wychowujac piskleta. Pta-
sia rodzina jest doskonatym sprzymierzericem ogrodnika
w walce ze szkodnikami roslin. Szybko rosnace piskleta
potrzebujg duzo wysokobiatkowego pokarmu, jakiego do-
starczajg owady. Niektore ptaki, na przyktad bogatki, kar-
mig swe piskleta nawet 600 razy w ciggu jednego dnia, za
kazdym razem dostarczajgcim pozywienie.

Aby ptaki przyleciaty do naszego ogrodu, musimy stwo-
rzy¢ im warunki, by czuty sie w nim bezpiecznie. Wysokie
drzewa, krzewy i pnacza sg doskonatym miejscem schro-
nienia i pozwalaja na zaktadanie gniazd. Posadzmy réwniez
rosliny rodzime o jadalnych dla ptakéw owocach, takie jak
gtdg, jarzab, deren, berberysiligustr. Sg one dla nich dobrg
bazg pokarmowg rowniez w zimie. Pamietajmy takze, by
przed zima nie wycinac zeschnietych owocostanéw roslin,
poniewaz na 0godt pozostajg w nich nasiona, z ktérych ptaki
chetnie skorzystaja.

Ogrdd, w ktérym dominujg wytacznie iglaki i trawnik, nie
jest atrakcyjnym miejscem dla ptakéw. Owszem, krzewy sg
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bardzo dobrym schronieniem dla ptakéw i dajg mozliwos¢
zaktadania gniazd, jednak brak roslin kwitngcych sprawia,
ze baza pokarmowa w takim ogrodzie jest bardzo ograni-
czona. Dlatego pamietajmy: by w naszym ogrodzie zamie-
szkaty ptaki, musimy posadzi¢ rosliny kwitngce przywabia-
jace owady.

Dobrym sposobem na zaproszenie ptakéw do ogrodu
jest posadzenie zywoptotu, najlepiej z rodzimych gatun-
kow krzewdw dajacych owoce. Gesto splatane gatazki daja
mozliwos¢ zakfadania bezpiecznych gniazd, a owoce beda
dodatkowa bazg pokarmowg dla ptakéw na jesien i zime.
Krzewami nadajgcymi sie do ,ptasich zywopfotow"” dobrze
znoszacymi formowanie sg m.in.: ligustr pospolity, gtog
jednoszyjkowy, cis pospolity. Ptaki chetnie skorzystajg row-
niez z pnaczy, w ktérych mogg zaktadac gniazda. Nadaja
sie do tego gatunki rodzime: bluszcz pospolity i wiciokrzew
pomorski oraz ozdobne: hortensja pnaca, pnace odmiany
roz i powojniki (z wyjatkiem inwazyjnego powojnika pngcego).

Jesli nie mamy w ogrodzie starych drzew, w dziuplach
ktorych ptaki moglyby zatozy¢ gniazda, wywiesmy budki
legowe, pamietajac, by byty one zrobione z nieheblowanego
i niemalowanego drewna. Budki takie wieszamy w ustronnych



przezliczne gatunki ptakdw, m.in.;kosy, jery,
W

kwiczoty,fjiemiotuszki i'drozdy.
»
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Nasiona stonecznika to bogate zrédto ttuszczu.
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Pozostawmy na rabetach przekwitte kwiatostany,
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POSADZ Krzewy o owocach jadalnych dla ptakow:

berberys zwyczajny i V-VI i IX-XIl | 3¢ 3¢ ()
bez czarny VIVIEE VIX P3¢ ) @
cis pospolity v P VXN E X D @
deren jadalny Il VII-X |3 X
glog jednoszyjkowy : V-VI i IX-XIE (Xt X ()
irga ptozaca VIEIXXn i Xt )

jarzab pospolity % IX-X | ¢ ¥ O
ligustr pospolity VIVE | XX Xt 3 )
rajska jabfon V-V VX 3t
réza dzika i VI-X | 3¢ X )
$liwa tarnina IV-V | IXXI S oG
trzmielina pospolita i V IX-X i 3¢ 3¢ O

Wymagania:-}t(- — petne s’foﬁce,-)k-— poftcien, O — sucho, d — umiarkowanie wilgotno, ‘ — wilgotno;

Podkreslono gatunki rodzime.

miejscach w ogrodzie, zwracajgc uwage, by nie miaty do
nich dostepu drapiezniki.

Warto réwniez w naszym ogrodzie zainstalowa¢ karmnik,
7 ktérego ptaki bedg korzysta¢ w czasie zimy. Decydujac
sie na dokarmianie ptakéw, musimy spetnia¢ kilka okre-
slonych warunkéw. Pamietajmy, ze raz rozpoczetego do-
karmiania nie mozemy przerwa¢, poniewaz ptaki szybko
przyzwyczajajg sie do statego Zrédta pokarmu. Dokarmia-
nie zaczynamy, gdy warunki pogodowe ograniczajg pta-
kom dostep do pozywienia i kontynuujemy az do wiosny.
Karmnik musimy utrzymywac w czystosci, aby nie stat sie
on dla ptakéw miejscem zatru¢ i zakazen bakteriami i pa-
sozytami. Karma, ktérg podajemy ptakom, musi by¢ Swieza
i nieszkodliwa. Warto pamieta¢, by byta jak najbardziej réz-
norodna, wéwczas przyciggniemy do naszego karmnika
wiele gatunkow ptakéw. Pamietajmy réwniez o pojemniku
7 wodg, poniewaz w czasie mrozéw to wkasnie brak wody

jest jedng z gtdwnych przyczyn Smierci ptakow. Dobrze jest,
gdy usytuujemy nasz karmnik w poblizu wyzszych krzewow,
dzieki czemu ptaki czujg sie bezpiecznie i mogg skry¢ sie
przed atakiem krogulca. Unikajmy stawiania karmnikéw bli-
sko okien, poniewaz sptoszone ptaki czesto sie o nie roz-
bijaja. Pilnujmy tez, aby do karmnika nie miaty dostepu koty.

PTAKI Czym dokarmiamy?

stonecznik sikory, wrébel, dzwoniec, grubodziob
VB I b e e e cthar dhvss
orzech wioski

dynia sikory, dzwoniec, grubodziob, gil
jarzebina kos, jer; kwiczot jemiotuszka, drozd
proso wrobel, mazurek

jabtko kos, kwiczot, jer, drozd, drozdzik
stonina sikory, dzieciot duzy, s6jka, kowalik
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JAK ZAPROSIC ZWIERZETA DO OGRODU?
Jeze v nuetfoperze

Naturalnymi sprzymierzencami ogrodnika w walce ze

szkodnikami roslin sg jeze. Te sympatyczne zwierzeta sg
drapieznikami i zywig sie slimakami, czasami gryzoniami,
zabamiiopadlymiowocami, a przede wszystkim owadami.
Niewielki jez moze zjes¢ ich catkiem sporo! Jako zwierze
nieduze nieustajaco uzupetnia zapasy bardzo szybko spa-
lanej energii. Jezeli posiadamy ogréd mieszczacy sie w po-
blizu lasu lub parku, jeze moga w nim zagoscic, jesli za-
pewnimy im odpowiednie warunki.

Jez jest zwierzeciem aktywnym o zmierzchu i w nocy,
a dzien przesypia w ukryciu. Dlatego zostawmy w rzadko
uczeszczanym miejscu stos gatezi i lisci lub zbudujmy dla
niego specjalny drewniany schron. Wazne jest réwniez, by
stosy lisci i gatezi pozostawi¢ nieruszane na zime, tak, by
jeze mogty w nich spedzi¢ sen zimowy. Wiosenne porzadki
w ogrodzie zacznijmy, gdy temperatura jest juz dodatnia,
by jeze zdazyty sie wybudzi¢ i opusci¢ zimowe schronienie.
Nigdy nie palmy stosu gatezi i lisci bez ich rozgarniecia!
Wiele mfodych jezy ginie w ptomieniach, poniewaz nie zdg-
73 z nich uciec. Jeze lubig tez nieporzadek. Sprzyjajg im
ogrodki zarosniete, z bogatg roslinnoscia, ktére petne sg
owadow i Slimakdw. W takich miejscach jeze bezpiecznie

m TRADYCY)NE OGRODY PRIYJAINE NATURZE | KRAJOBRAZOM

Zerujg oczyszczajac nasz ogrod ze szkodnikow. Jeze s3
niezwykle wrazliwe na pestycydy, dlatego jesli chcemy
goscic¢ te zwierzeta w naszym ogrodzie, musimy wykluczy¢
uzywanie chemicznych srodkéw ochrony roslin.

Jeze, jak wiekszos¢ dzikich zwierzat unikajg, otwartych
przestrzeni, na ktdérych narazone sg na atak drapieznikow.
Dlatego bardzo sprzyjajgcym rozwigzaniem jest komu-
nikowanie réznych czesci ogrodu za pomaocg zywoptotow
lub innych nasadzen, ktérymi zwierzeta mogtyby sie bez-
piecznie przemieszczac.

Jeze nie potrzebujg dokarmiania. W prawidtowo fun-
kcjonujgcym ogrodzie znajdg one obfitos¢ pozywienia.
Warto jednak umozliwi¢ jezom dostep do wody. Mozna
w tym celu wystawi¢ w kilku ustronnych miejscach ptytkie
naczynia wypetnione woda. Jesli w ogrodzie posiadamy
oczkowodne, to jeze chetnie zniego skorzystaja. Pamietaj-
my jednak, by jego brzegi byty tagodne i obtozone, np. gate-
ziami, umozliwiajgcymi zwierzeciu wydostanie sie zwody.

Koszac trawniki musimy zachowac¢ czujno$¢. Przestraszo-
ny jez nie ucieka, a zwija sie w kulke i w ten sposob nara-
zony jest na duze niebezpieczenstwo. Uwazajmy réwniez
nazwierzeta domowe, zwfaszcza psy.



- dlateg jet Czestym gosciem w,naszymlogrodzie?
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| POSADZ Gatunki roslin przyciagajacych motyle zmierzchowe i nocne:

najsilniej pachnie,wieczorem przywabiajac liczne c'my
@ - T

dziwaczek J i VI-IX 3¥* )
floks wiechowaty B VILIXi Xt 3¢
heliotrop ] EVIIX Xt X
ja$minowiec wonny K i ovvi i 3¢ 3 )
lewkonia J i VIIX 3t

maciejka J i VIX S o ()
mydInica lekarska B iviXxi 4O 4
tyton oskrzydlony J VII-X -}:i- A
wiciokrzew pomorski P V-VII 'Iﬁ' o
wiesiotek dwuletni D i VIVI S oG

Typ:] — roslina jednoroczna, D — roslina dwuletnia, B — bylina, P — pnacze, K — krzew;
Wymagania:-}::(-— petne s’rohce,-}k—— potcien, O — sucho, d — umiarkowanie wilgotno, ‘ — wilgotno;

Podkreslono gatunki rodzime.

Kazdy ogrodnik powinien sie stara¢, aby w jego ogrodzie
zagoscity nietoperze, ktére sg owadozerne i petnig te samga
funkcje, co ptaki za dnia. Nietoperze zjadajg owady lata-
jace, ktére chwytajg wlocie, ale réwniez, tak jak na przykfad
gacki, potrafig Sciggac gasienice z powierzchni roslin. Nie-
toperze sg rowniez doskonatym srodkiem przeciwko ko-
marom. Do$¢ powiedzie¢, ze w ciggu godziny jeden nieto-
perz moze zjes¢ ich nawet 1000! Aby nietoperze zamie-
szkaty w naszym ogrodzie, nalezy zapewnic¢ tym zwierze-
tom odpowiednie warunki. Posadzmy zatem rosliny
wabigce ¢my - przysmak nietoperzy. Dobrze sprawdzg sie
tu wspomniane wczesniej: floks wiechowaty, maciejka,
lewkonia, tyton ozdobny oraz rodzime gatunki: wiesiotek
dwuletni, wiciokrzew pomorski i mydinica lekarska. Mozna
rowniez zawiesi¢ specjalne budki, ktére majg od dotu waski
otwor wlotowy, albo wykonac tzw. deske nietoperzowa, ktéra
przybijamy poziomo pod niewielkim katem do potudniowej
$ciany budynku, tak by u dotu odstawata na 2-3 cm. Deske
takg mozna obi¢ z wierzchu papa, zeby sie szybciej

nagrzewata. Kluczowe dla nietoperzy jest réwniez miejsce
zimowania. Dlatego jesli jesteSmy posiadaczami strychoéw,
piwnic lub ziemianek, to udostepnijmy je tym pozytecz-
nym zwierzetom.

[ 1) Budka z waskimjotworemwlotowym u dotu

jest miejscem dziennego przebywahia nietoperzy.

¥

TRADYCYJNE OGRODY PRIYJAINE NATURZE I KRAJOBRAZOM m




JAK ZAPROSIC ZWIERZETA DO OGRODU?
Woda w-ogrodzie

Waznym elementem ogrodu przyjaznego naturze jest

woda. Nawet najmniejsze oczko wodne przyciggnie do
naszego ogrodu liczne zwierzeta. Woda jest niezbedna
ptakom, drobnym ssakom i owadom. Zaspokajajg nig
pragnienie, zazywajg kapieli, a ptazy i bezkregowce
korzystajg z niej jako miejsca rozrodu. Dla wielu zwierzat,
np. dla nietoperzy, wazek i zaskroncéw woda jest miej-
scem zerowania. Aby oczko wodne byto przyjazne dla
zwierzat i cieszyto nasze oko, musimy wtopic je w otocze-
nie. Posadzmy zatem wiele gatunkéw rodzimych roslin
wodnych. Wazne jest, by posadzi¢ nie tylko rosliny, ktére
bedga zdobi¢, ale skupi¢ sie rowniez na roslinach podwod-
nych. Rosliny zanurzone petnig w zbiorniku wodnym klu-
czowg role w produkdji tlenu i zachowaniu wody w dobrej
jakosci. Dzieki nim w naszym oczku bedg mogty wyste-
powac rézne organizmy wodne. Duza ilo$¢ roslin pod-
wodnych zminimalizuje tez mozliwos¢ zakwitdw glondw.
Rosliny zanurzone stwarzajg réwniez bezpieczne schro-
nienia i miejsca rozrodu dla licznych bezkregowcow wod-
nychipftazéw.

Tworzgc oczko wodne pamietajmy, by nie stato sie ono
putapka dla zwierzat. Nie moze mie¢ ono zatem stromych
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brzegéw uniemozliwiajagcych zwierzetom wyjscie z wody.
Dobrze jest tez posadzi¢ w nim rosliny o lisciach ptywaja-
cych, z ktérych chetnie skorzystajg zaby i ktére pozwolg
wydostac sie zwody przypadkowo zatopionym owadom.

Pamietajmy réwniez, by zbiornik miat odpowiednig gte-
bokos¢ i nie stat sie Smiertelnym zagrozeniem dla zwierzat
w zimie. Powinien on mie¢ co najmniej 1,5 m gtebokosci,
a objetos¢ strefy najgtebszej powinna by¢ relatywnie duza,
by umozliwita oddychanie organizmom wodym. Dobrze
urzgdzone oczko wodne powinno by¢ jak najbardziej
zblizone do ekosystemu naturalnego: posiadac rézne
strefy gtebokosci i zawiera¢ rézny materiat dna (piasek,
zwir, kamienie). Taki uktad stwarza rézne mikrosiedliska,
ktore przyciggna liczne zwierzeta owadozerne na przyktad
wazki, zaby, ropuchy, ptaki i jeze, ktére bedg naszymi
naturalnymi sprzymierzencami w walce ze szkodnikami
roslin.

Obsadzajgc oczko wodne niskimi krzewami i wysokimi
bylinami zapewnimy kryjowki ptakom i jezom, ktére bedg
sie czuty w takim miejscu bezpiecznie. Dobrze jest gdy
zbiornik wodny lezy w ciggu nasadzen, a nie jest ,samotng
wyspg". Zwierzeta obawiajg sie otwartej przestrzeni, w ktorej
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narazone sg na atak drapieznikéw. Dlatego warto skomu-
nikowac ze sobg poszczegdlne czesci ogrodu za pomoca
zywoptotéw lub innych nasadzen. W ogrodowym oczku
wodnym rezygnujemy z ryb, ktére polujg na wiekszos¢
drobnych zwierzat wodnych oraz wyjadajg skrzek ptazéw.
Ponadto ryby, zwtaszcza grzebigce w dnie karasie, silnie
uzyzniajg wode przyczyniajac sie do nadmiernego rozwoju
glondw.

Wazna role w niewielkich zbiornikach wodnych petnig
réwniez rosliny swobodnie unoszace sie na powierzchni
wody, np. rzesa drobna i zabisciek ptywajacy, oprocz tego,
ze zapewniajg kolejne mikrosiedlisko dla zwierzat, moga
rowniez pemic¢ funkcje swoistej ,0czyszczalni”. Namnazajac
sie wegetatywnie pobierajg ze zbiornika wodnego biogeny
i 0CzyszCzajg go, a poniewaz nie sg zakorzenione, fatwo je
usuna¢, a wraz z nimi zbedne zasoby azotu i fosforu.
Niewielkie zbiorniki wodne to delikatne uktady, o ktore
nalezy dba¢, jednak jesli zachowamy maksimum natural-
nosci odwdzieczg nam sie licznymi ustugami ekosyste-
mowymi.

Jeslinasz ogrod jest zbyt maty, by usytuowad w nim oczko
wodne, nie rezygnujmy z wody zupenie! Cho¢by najmniej-
sza misa wypetniona wodg bedzie poidtem dla ptakow, jezy,
drobnych ssakéw i bezkregowcdw. Wazne, by wystawic je
w miejscach bezpiecznych, w ktorych zwierzeta nie beda
narazone na atak drapieznikéw. W poidle dla ptakow
umieszczamy ptaskie kamienie i gatazki, by umozliwi¢ im
swobodne zaspokojenie pragnienia. Poidetka dla owaddw,
w tym motyli wypetniamy zwirem i piaskiem i nasgczamy
wodg. Wada niewielkich poidetek jest to, ze szybko wysy-
chaja i aby petnity swa funkcje, musimy dbac o to, by zaw-
sze byta wnichwoda.

Dobry ogrodnik roztropnie zarzgdza wodg. Podlewanie
to jedno z gtdwnych zaje¢ w ogrodzie oraz istotny koszt
ponoszony na jego utrzymanie. Nie marnujmy zatem dob-
rodziejstwa, ktére leci z nieba i zainstalujmy na rynnach
zbiorniki do retencjonowania wody. Woda kranowa jest
uzdatniania pierwiastkami bakteriobdjczymi, m.in.
chlorem i fluorem, co powoduje obumierania mikroflory
glebowej, tak waznej dla zachowania réwnowagi
w ogrodzie. Woda deszczowa nie zawiera tych pierwiast-
kow, ma odpowiednie pH i ilos¢ mikroelementdw. Wazna
jej zaletg jest rowniez temperatura zblizona do otoczenia
lub nieco wyzsza, co sprzyja rozwojowi roslin, zwtaszcza
w okresie letnim, gdy réznica miedzy nagrzanymi lis¢mi a
woda, ktérg podlewamy jest znaczna i moze doprowadzic
do zniszczeniaroslin.

Ponadto woda opadowa jest darmowa. Wystarczy za-
inwestowac w zbiornik pod rynng, aby znacznie ograniczy¢
rachunki zawode.
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POSADZ Gatunki rodzimych roslin wodnych i bagiennych:

grazel zotty oczeret jeziorny jaskier wielki czermien bfotna
grzybienie biate patka szerokolistna ijezogtowka pojedyncza ikarbieniec pospolity
rdest ziemnowodny patka waskolistna  ijezogtéwka gatezista iknie¢ bfotna

rdestnica kedzierzawa trzcina pospolita kosaciec zotty niezapominajka btotna
rdestnica ptywajaca faczen baldaszkowy iprzetacznik bobownik
rdestnica potyskujaca szczaw lancetowaty :irzezucha gorzka
rdestnica przeszyta tojes¢ bukietowa sadziec konopiasty
rogatek sztywny turzyca dziobkowata :siedmiopalecznik btotny:
wiosienicznik krazkolistny turzyca nibyciborowata ; wakrota zwyczajna
wywtocznik kfosowy zabieniec babka wodna :zachylnik btotny

i @;ﬂw AT

strefa srednia strefa plytka strefa podmokta
strefa gteboka > 1,2 m 05-Im <0,5m do kilkunastu cm
rosliny zanurzone i o lisciach ptywajacych szuwar wysoki szuwar niski rosliny bagienne
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SPRZYMIERZENCY OGRODNIKA
Blegajoce v latojace Srodki ochwrony roslin

U ztotooka pospolitego drapiezne sg zaréwno larwy jak

W ogrodzie przyjaznym przyrodzie unikamy stosowania
chemicznych Srodkéw ochrony roslin. Zréwnowazony og-
réd, zblizony do ekosystemu naturalnego rzadzi sie pra-
wami przyrody i opiera sie na réwnowadze pomiedzy
roslinami, roslinozercami i drapiezcami. Wspomniane juz
wcze$niej ptaki, nietoperze i jeze, to doskonali sprzymie-
rzency ogrodnika w walce ze szkodnikami roslin. Warto
rowniez przyjrze¢ sie mniejszym zwierzetom: owadom,
ptazom igadom izaprosic¢ je do naszego ogrodu.

Istotng role w ogrodzie spetniajg owady drapiezne.
Wsrdd nich znana wszystkim zartoczna biedronka siedmio-
kropka, ktérej drapiezne sg zaréwno owady doroste jakilarwy.
Zjadajg one przede wszystkim mszyce, ale réwniez prze-
dziorki, maczliki, czerwce, tarczniki, a nawet mate gasienice.

Dorosta postac bzyga prazkowanego zywi sie nektarem
i pytkiem i petni w ogrodzie wazng role zapylacza, natomiast
larwa jest drapiezna i bardzo zartoczna. Jej tupem padaja
gtéwnie mszyce. Aby zacheci¢ bzygi do zamieszkania w na-
szym ogrodzie, mozna umiesci¢ w stonecznych, cieptych
miejscach gliniane doniczki wypetnione suchg trawg, stoma
lub zwinietym papierem falistym. Bedzie to dobre miejsce
schronienia dla tych pozytecznych owadow w stotne dni.

i owady doroste. Gustujg one w mszycach, przedziorkach
i jajach owaddw (np. stonki ziemniaczanej). Ztotooki sg
niestety bardzo wrazliwe na mréz, dlatego w czasie zimy
moze zging¢ ponad potowa ich populacji. Aby pomdc tym
pozytecznym zwierzetom, udostepnijmy im nasze domy.
Ztotooki jesienig poszukujg schronienia wciskajac sie np.
w szpary okienne i pomiedzy deski pokrycia dachowego.
Dajmy im tam przezimowac i pamietajmy, by na wiosne,
otworzy¢ okna i wypusci¢ je na dwor. Mozna rowniez na
jesien w zadaszonym miejscu ogrodu wystawi¢ kartonowe
pudetko wypetnione suchg trawg, z waskimi otworami wej-
Sciowymi. Owady te, w poszukiwaniu schronienia z pew-
noscig je zasiedla. Naszym zadaniem jest przechowanie
takiego pudetka w miejscu chtodnym, ale nie mroznym, na
przyktad w piwnicy i wystawienie go do ogrodu na wiosne.
Ztotooki skorzystajg rowniez z opisanych wyzej donicz-
kowych schrondéw dla bzygdw.

Bardzo skutecznymi drapieznikami sg réwniez chrza-
szcze z rodziny biegaczowatych, np. biegacz ogrodowy,
ktérego pozywieniem sg miedzy innymi slimaki. Jego dtu-
gie masywne zuwaczki pozwalajg mu na wydostanie $li-
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maka z muszlii zjedzenie go. Biegacze sg owadami aktyw- Gliniana'doniczka wypetniona suchg trawa, stomg

nymi gtéwnie o zmierzchu i w nocy, w dzien kryjg sie lub zwinietym papieremifalistym to dobref.ﬂ'lejsce
schronienia dla bzygow,i ztotookdw.
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chetnie w cienistych wilgotnych miejscach. Dlatego warto
w ogrodzie ustawi¢ korzen lub konar rozktadajgcego sie
drewna, w ktérym zwierzeta te znajda schronienie.

Kolejnym rozwigzaniem zwiekszajgcym réznorodnosc
gatunkowg w naszym ogrodzie jest usypanie w stonecz-
nym miejscu niewielkiego stosu kamieni polnych. Nagrza-
ne w ciggu dnia bedg doskonatym miejscem schronienia
dla owadozernych jaszczurek, ktére lubig wygrzewac sie
na stoncu. Mozna réwniez do tego celu wykorzystac cegly
dziurawki i rurki ceramiczne, w ktérych zwierzeta te beda
sie chowac. Ze stosu kamieni i cegiet skorzystajg réwniez
drapiezne chrzaszcze, wije, ropuchy i ryjowki.

Warto sprawi¢, by w naszym ogrodzie zamieszkaty rézne
gatunki pfazéw. Zwierzeta te sg drapieznikami i zjadajg
liczne gatunki owadéw i slimakéw, ktére sg szkodnikami
roslin. Plazy sg zwierzetami ziemno-wodnymi, dlatego do
zycia i rozmnazania potrzebujg zbiornikéw wodnych. Zaby
zielone i kumaki nie oddalajg sie od zbiornika wodnego
i poluja zawsze w jego poblizu. Natomiast zaby brunatne,
ropuchy i rzekotki, oddalajg sie od wody i polujg na
grzadkach, trawnikach, rabatach, a w przypadku rzekotki
drzewnej, réwniez na drzewach i krzewach. Dlatego, jesli
chcemy, by ptazy zamieszkaty w naszym ogrodzie, musimy
zatozy¢ oczko wodne.

Zbiornik wodny przeznaczony dla ptazéw musi mie¢ co
najmniej 1,5 m gtebokosci, dzieki czemu woda nie
zamarznie do samego dna w ciggu zimy. Zbiornik taki musi
miec rowniez strefy wyptycone, czyli miejsca gdzie woda
szybko sie nagrzewa i gdzie bedg panowaty dogodne
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warunki do dojrzewania skrzeku. Oczko wodne prze-
znaczone dla ptazéw musi by¢ réwniez bogate w ros-
linnos¢ zanurzong, dajaca tym zwierzetom schronienie,
a w przypadku traszek sg miejscem skftadania jaj. Nie-
zbedne s3g rowniez rosliny o lisciach ptywajacych oraz
wystajace nad powierzchnie wody gatezie i kamienie, ktére
bedg miejscem polowania i odpoczynku. Odpowiednio
zaaranzowany staw bedzie réwniez miejscem bytowania
drapieznych owaddw zwigzanych z wodg, na przyktad wa-
zek, ktorych larwy zyjg wwodzie, za$ postaci doroste polujg
wjej poblizu.

Pomocnikami ogrodnika bedg rowniez pajgki i kosarze,
ktore zywig sie owadami zastawiajac sieci, putapki lub
skaczgc na ofiary z ukrycia.

Jeslichcemy, by zwierzeta byty naszymi ogrodowymi sprzymie-
rzercami musimy, unika¢ stosowania chemicznych srodkow
ochrony roslin, ktére zabijajg nie tylko szkodniki, ale row-
niez zwierzeta pozyteczne, rujnuja mikrofaune glebowg, a do-
stajac sie dowody - wyrzadzajg tam olbrzymie szkody.

Generalna zasada ogrodu przyjaznego przyrodzie brzmi:
,Nie badzmy zbyt porzadni!” Gtadkie trawniki i wypieleg-
nowane rabaty nie przyciggaja duzej ilosci zwierzat. Nato-
miast zaro$niete katy, stosy gatezi, chrustu i opadtych lisci,
kamienie i zbiorniki z wodg zwiekszajg réznorodnosc¢ nisz
ekologicznych wykorzystywanych przez zwierzeta.

e TR Ly '

Wystaw, doniczki ze stoma

jakoschrony dla ztotookow,
W Wi bzygow i skorkéw.

Zbiorniki wodne przywabiajag réwniez drapiezne wazki,
ktérych larwy zyjg w wodzie, a osobniki doroste zerujg
w jego poblizu.

15.W-y{l. polne kamlenle i cegiy d2|urawk|
3 Jako mlejsce schronlenla Jaszczurek
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ALTERNATYWA DLA TRAWNIKA
Czy wszystko L wszedzie musimy kosié?

Wykonanie i utrzymanie trawnika jest czynnoscig nuzaca
i zabierajgca wiele czasu wiascicielom ogrodu. Bywa réow-
niez tak, ze przez warunki panujgce w ogrodzie, na przy-
ktad duze zacienienie lub stabg, piaszczysta glebe, zatoze-
nie trawnika jest niemozliwe. Koszenie jest réwniez ruj-
nujace dla fauny zamieszkujacej trawnik. Owady, paje-
czaki, ptazy, a nawet mate jeze stajg sie ofiarami coty-
godniowego rytuatu. Czy warto zatem sili¢ sie na to, by
wszedzie miec¢ aksamitng, réwniutkg murawe?

W ogrodzie przyjaznym naturze ograniczmy regularnie
koszony trawnik do minimum na rzecz innych, bogatszych
form zadarniajacych. Jesli w naszym ogrodzie dysponuje-
my duzg przestrzenig, to $wietng alternatywa dla trawnika
jest wielogatunkowa taka lub murawa kwietna, na ktorej
rosna barwne rosliny. Formy takie sg niszg dla wielu gatun-
kow zwierzat i znaczaco wptywajg na wzrost bioréznorod-
nosci w ogrodzie. S3 one bowiem miejscem schronienia
i gniazdowania oraz doskonatg bazg pokarmowa dla wielu
gatunkoéw owadow, ptazdw, gaddw, ptakow i niewielkich
ssakow.

taki i murawy kwietne sg bardzo dekoracyjne, poniewaz
kwitng przez wiekszo$¢ sezonu wegetacyjnego, o raz to
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nowymi gatunkami zapewniajac ciggtos¢ estetyczng przy
jednoczesnej zmiennosci barw i faktury. Co wiecej taki
i murawy sg mato wymagajaca, poniewaz kosi sie je raz,
badz dwa razy do roku.

Miejscaw ogrodzie, po ktérych nie chodzimy, a chcemy je
zadarni¢, warto obsadzi¢ roslinami okrywowymi, ktére zwar-
tym kobiercem zazielenig ziemie i nie dopuszczg do prze-
rastania chwastéw. W miejscach suchych i stonecznych, na
przykfad pod murami budynku, gdzie chcemy ograniczy¢
podlewanie, warto posadzi¢ rézne gatunki sukulentéw, na
przyktad rozchodniki i rojniki, ktére zakorzenig sie w nie-
wielkiej ilosci gleby i wymagaja matej ilosci wody. W miej-
scach cienistych, na przyktad pod drzewami doskonale
sprawdzg sie gatunki rodzime: bluszcz pospolity, blusz-
czyk kurdybanek, barwinek pospolity i kopytnik pospolity.

Zakfadajac alternatywe dla trawnika zaoszczedzimy nie
tylko czas i energie, ale przede wszystkim stworzymy przy-
jazne warunki do bytowania roslin i zwierzat. Rozwigzanie
takie wniesie do naszego ogrodu szereg nowych nisz, kto-
re wprowadza harmonie i stabilnos¢ dla uktadow ekologi-
cznych w nim wyksztatconych, a nam dadzg czas i mndés-
two radosci wobcowaniu z przyrodg w ogrodzie.
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do zatozenia taki i murawy kwietnej:

POSADZ Gatunki rodZ|mych roslin wykorzystywanych

* biedrzeniec mniejszy
* bodziszek fakowy

* brodawnik zwyczajny
* bukwica pospolita

* chaber takowy

* drzaczka srednia

* dzwonek rozpierzchty
* firletka poszarpana

* jaskier ostry

* marchew zwyczajna
* ktosdwka wetnista

* komonica zwyczajna
* kostrzewa takowa

* kozibréd takowy

* krwisciag lekarski

* marchew zwyczajna
* rdest wezownik

* tymotka takowa

* wyczyniec takowy

* Ztocien zwyczajny

* brodawnik zwyczajny
* bukwica pospolita

* chaber driakiewnik
* chaber fakowy

* cykoria podréznik

* czarcikes takowy

* dziewanna pospolita
* jasieniec pospolity

* kocanki piaskowe

* krwawnik pospolity
* marchew zwyczajna
* mydInica lekarska

* rumian barwierski

* rzepik pospolity

* $laz zygmarek

* Swierzbnica polna

* wiesiotek dwuletni

* wyka ptasia

* zlocien zwyczajny

* Zmijowiec zwyczajny

[T ] taka Jest leetna mlejscem schromenla i baza
pokarmowa ,dla WIe|U gatunkow owadow
- -

p+azow gadow ptakow i niewielkich ssakow.

POSADZ Gatunki zadarniajace (podkreslono gatunki rodzime):

* floks szydlasty
* karmnik oscisty

* macierzanka piaskowa

* bodziszek krwisty
* bodziszek korzeniasty

* dabréowka roziogowa

* barwinek pospolity

* bluszcz pospolity
¢ bluszczyk kurdybanek

* postonek ogrodowy

* rogownica kutnerowata
* rojnik ogrodowy

* rozchodnik kaukaski

* rozchodnik ostry

* smagliczka nadmorska
* ubiorek wiecznie zielony

* skalnice

* tojes¢ rozestana
* zurawki

* gajowiec pospolity

* jasnota plamista
* kopytnik pospolity

* runianka japonska

[ ] Ograniczenie koszenla oszczed2| zycie

" wielu sprzyJancych ogrodkaWl ZW|erzqt ;
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OCHRONA KRAJOBRAZU
Tradycyjne ogrodly wiejskie

W ostatnich czasach obserwuje sie szerokg unifikacje
ogroddw przydomowych. Ich wiasciciele, kierujac sie oszcze-
dnoscig czasu oraz czesto postepujac zgodnie z poradami
zawartymiw popularnych czasopismach, kreujg swéj ogréd
wedtug powtarzalnych schematéw, opierajac sie na ogra-
niczonej liczbie gatunkdw.

Tradycyjne ogrody wiejskie to bogactwo réznorodnosci.
Roslinnos¢ jest tam bujna i wielopietrowa, sktadajgca sie
z wielu gatunkéw kwitngcych w réznym czasie. Rosliny
sadzi sie w nim w rzedach, kepach i klombach, zestawiajgc
gatunki tak, by osiggnac¢ jak najwieksze zréznicowanie
barw i ksztattéw. W ogrodach tradycyjnych istotng role
odgrywajg réwniez rosliny uzytkowe, takie jak drzewa
i krzewy owocowe starych odmian oraz ziota.

Charakterystyczng cechg tradycyjnych ogrodéw wiejs-
kich jest tzw. przedogrédek, ktéry usytuowany jest miedzy
domem a drogg. Przedogrodek jest swego rodzaju wizy-
towka domu i jego mieszkancow i pemni role reprezenta-
cyjna. Historycznie urzadzenie przedogrédka byto indywi-
dualne i wynikato z gustu, przyzwyczajen i tradycji rodzin-
nych, a takze czesto wptywu okolicznych dwordw, ktére
ksztattowaty trendy urzadzania ogrodéw.
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W tradycyjnych ogrodach wystepowato réwniez drzewo-
-opiekun - rosngce na podwdrzu, dajgce cien w czasie
upatéw i chronigce dom i zabudowania przed pozarem.
W tradycyjnych ogrodach nie sadzono réwniez drzew igla-
stych, wychodzac z zatozenia, ze ich miejsce jest wlesie.

Poczatkowo wiejskie ogrody ozdobne bazowaty na ga-
tunkach rodzimych, przyniesionych z tgk, pdl i laséw, do-
piero z biegiem czasu dofgczyty do nich gatunki ozdobne.
Cechg ogroddéw tradycyjnych jest rowniez maksymalne
wykorzystanie przestrzeni. Kazdy skrawek ziemi obsadzo-
ny jest roslinami. W ogrodach tradycyjnych stosuje sie
réwniez materiaty charakterystyczne dla danego regio-
nu, Np. na Pomorzu jest to kamien polny, drewno, cegta
itrzcina.

Tradycyjny ogrod wiejski jest przyjazny przyrodzie i kraj-
obrazom. Dzieki bogactwu gatunkowemu, istnieje w nim
wiele nisz ekologicznych, z ktérych chetnie korzystaja po-
zyteczne owady, ptazy, ptaki, jeze i nietoperze. Tradycyjne
wiejskie ogrody to tez czes$¢ naszej kultury i tradycji i sg
obrazem naszej tozsamosci. Ksztattujg tez krajobraz i sg
istotnym elementem decydujagcym o odrebnosci regio-
nalnej. Nie pozwdlmy im zging¢!
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] Se'r_duszka okazata'to jedna z bardziej urokliwych
B /< miidie zestawienia kolc';rys;cy‘czne. s

roslin z ogrédkéw naszych bab¢!

POSADZ Rosliny do tradycyjnego ogrodu wiejskiego:

aksamitka Jiovix 3t O maciejka J i oViIX So N4
barwinek pospolity B V-V ¥* ¥ 0 macierzanka piaskowa | B V-V S oG
bratek ogrodowy D X : ¢3¢ mak wschodni B i VI So NG
bukszpan zwyczajny K - -*- >3 o malwa ogrodowa D : VI-IX So
cesarska korona C i vy Xt 0 mieczyk ogrodowy C ivivini Xt
cynia wytworna J VII-X 3t miesiacznica roczna D -V ¥* ¥ 0
dalia ogrodowa B | VI-X X 0 mieta pieprzowa B i VILX | 3¢ 3¢ @)
fiotek wonny B i vV i ¥ X () nagietek lekarski ] i oVIX * 0
floks wiechowaty B ivILXi Xt 3 () narcyz Poeticus C i VIv o ()
forsycja K i 3t ) nasturcja wieksza Joivix i o3 )
funkia B ivivili X 3 niezapominajka lesna | D i IV-VIl | Xt X )
gozdzik brodaty D i viax i Xt 3 § orlik pospolity B | VoVl * 0
groszek pachnacy J§ovix 3t ) ostrozka trwata B { VIlIX So
jasminowiec wonny K i Vv 3t parzydfo lesne B i VI-VII x* 0
kalina koralowa Roseumi K i v.vI i Xt 3§ () pierwiosnek lekarski i B i V-V X 0
konwalia majowa B \Y -I:(- o piwonia chinska B V-V -}‘li- o
kosaciec brodkowy B i VI ¥* ) rudbekia owlosiona J i vIkIX So 34
kosmos J i VI-X 3t serduszka okazata B i WV * 0
lewkonia J VX 3t ) stoneczniczek szorstki i B i VI-X So
lilak pospolity K V-VI -It(- o stonecznik roczny J VII-IX .fli. o
lilia biata ci v 3t szafirek armeniski C i vV Xt 0
liliowiec ogrodowy B i wvvili Xt 3¢ () szatwia lekarska B i VIV So 34
lubezyk ogrodowy B ivivili Xt @ tulipan C i vy Xt 0
Iwia paszcza J i oviX X 0 ztocien zwyczajny B i VX Xt 0

Typ:] — roslina jednoroczna, D — roslina dwuletnia,B — bylina, C — roslina cebulowa, K — krzew;

Wymagania:-}::(- — petne s’ror’mce,-}k—— pé’rcier'\,-*- — cien, O — sucho, d — umiarkowanie wilgotno, ‘ — wilgotno;

Podkreslono gatunki rodzime.
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|
______ W ogrodachiwiejskich waznym elemente‘n."n.‘
sg gatunkilrodzime.
RN

Staw z roslinnoscia wodnga i szuwarowa
(np. rogatek sztywny, rdestnice, grzybienie,

sity, kosaciec zotty, kaczeniec btotny,
niezapominajka btotna)

Grupa drzew i krzewow - -
(brzoza brodawkowata, i
jarzab zwyczajny, jarzab szwedzkl

sliwa tarnina, kalina koralowa) i

patka waskolistna, patka szerokolistna, turzyce,
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* Grupy drzew i krzewo6w oraz rosliny runa

(np. lipa drobnolistna, dab szyputkowy,
kalina koralowa, gajowiec zotty, zawilec gajowy,
konwalia majowa, paprocie)

~ Laka kwietna

(trawy oraz m.in.: chaber takowy,
bodziszek takowy, ztocien zwyczajny,
mniszek lekarski, jaskier ostry, marchew dzika)

Trawnil seeeeeesseennne .

daJa pozyW|en|eiw|eIu gatunkom 2W|erzat

A-dom
B - budynek gospodarczy
C - podwérze

-+ Sad owocowy

(np. jabtonie,
wisnie, sliwy)

Grusza polna e .

‘ Grupa drzew i krzewéw
(np. lipa drobnolistna, klon jawor,
klon polny, bez czarny, gtog
jednoszyjkowy, czeremcha
zwyczajna)

Grupa drzew i krzewéw

(np. sosna pospolita, brzoza
brodawkowata, jarzab szwedzki,
jarzab zwyczajny, réza dzika,
réza rdzawa)

* Krzewy ostaniajace
(np. $liwa tarnina, bez czarny,
réza dzika, réza kutnerowata)

Autor: Elzbieta Kowalik
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i* Warzywnik, ogrédek ziotowy

i Rabata z roslin przyciagajacych motyle
(np. lilaki, wiciokrzewy, astry, tyton ozdobny,

floksy, cynie, kosmos, maciejka, macierzanki, : :
 Ogrodek kwiatowy

smagliczki, mydlnica lekarska, gozdziki,
zeniszki, rozchodniki, lawenda)

- Rabata z roslin miododajnych
(np. roze krzewiaste i wielkokwiatowe,
malina wiasciwa, orlik pospolity,

melisa lekarska, wrzos pospolity, macierzanki)

Grupa krzewoéw
(np. lilaki, dzikie réze)
Grupa drzew

(np. sosna pospolita)

(np. réze, malwy, cynie,
dalie, bratki, dziewanna,
pierwiosnki, przetacznik
Idosowy, rozchodniki)



OBCYM WSTEP WZBRONIONY
lrwwazyjne gotunki roslin

ryzujg sie bardzo wysoka ptodnoscig, np. jeden okaz

W ogrodzie przyjaznym naturze nalezy wystrzegac sie
inwazyjnych gatunkow roslin. Gatunki inwazyjne to gatunki
wystepujace poza granicg swojego naturalnego zasiegu,
ktore w nowym siedlisku wykazujg ekspansywnosc¢ i kon-
kurujg z gatunkami rodzimymi o nisze ekologiczng. Wiele
z groznych gatunkéw inwazyjnych hoduje sie w ogrodach
jako rosliny ozdobne. Problem w tym, ze po wydostaniu sie
z naszego ogrodu powodujg olbrzymie i czesto nieodwra-
calne szkody w srodowisku.

Do najpopularniejszych gatunkéw inwazyjnych hodowa-
nych w ogrodach naleza: niecierpek gruczotowaty, kolczurka
klapowana, rdestowiec sachalinski, rdestowiec japorski,
nawfo¢ kanadyjska, nawto¢ pézna, rudbekia naga i stone-
cznik bulwiasty. Wszystkie te gatunki wykazujg bardzo du-
73 inwazyjnos¢ i po przedostaniu sie do Srodowiska natu-
ralnego konkurujg z gatunkami rodzimymi, powodujac ich
wycofywanie i tym samym przeksztatcanie siedlisk. W ten
sposob burzg réwnowage ekologiczng i maja negatywny
wplyw na caty ekosystem.

W przypadku gatunkdw inwazyjnych czesto nie jestesmy
w stanie zapanowac nad ich rozprzestrzenianiem, ponie-
waz rosliny te sg bardzo odporne na usuwanie. Charakte-

niecierpka gruczotowatego moze wytworzy¢ nawet 4000
nasion, ktére rozrzuca w promieniu 7 m od rosliny macie-
rzystej, czyli czesto poza granice naszej dziatki. Bardzo
dobrze rozmnazajg sie wegetatywnie za pomoca roztogéw
i kigczy, np. rdestowce przerastajg glebe na gtebokos¢
ponad 2 m i na odlegtos¢ nawet 7 m. Z fatwoscig zatem
przedostaja sie na drugg strone drogj, a ich usuniecie jest
niezwykle trudne, poniewaz juz 0,7 g kigcza moze dac po-
czatek nowej rosliniel Gatunki inwazyjne czesto maja
réwniez dziafanie allelopatyczne, hamujace kietkowanie
i wzrost innych roslin. Sg one réwniez konkurencyjne dla
zapylaczy produkujac nektar o wiekszej zawartosci cukru,
dlatego posiadajac gatunki inwazyjne w swoim ogrodzie
nie zdziwmy sie jesli spadnie nam plon roslin zapylanych
przez owady. Wszystko to sprawia, ze zamiast po fakcie
walczy¢ z gatunkami inwazyjnymi, po prostu ich nie
sadzmy, a jesli znajduja sie w naszej najblizszej okolicy, nie
przechodzmy obojetnie i usunmy je. Pamietajmy rowniez,
by odpady po gatunkach inwazyjnych odpowiednio gos-
podarowac. Ze wzgledu na duzg zywotnos¢ roslin, nie
nadaja sie do kompostowania i najlepiej je wysuszyc i spalic.
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UNIKA)J!
Gatunki inwazyjne i potencjalnie
inwazyjne hodowane w ogrodach:

* aronia sliwolistna |

* aster nowobelgijski v
* aster wierzbolistny |

* azolla drobna 1]
* bozodrzew gruczotowaty ]
* czeremcha amerykanska v
* dab czerwony v
* deren roztogowy 1]
* jesion pensylwanski ]
* klon jesionolistny v
* kolcowdj pospolity |

* kolczurka klapowana v
* kroplik zotty 1]
* fubin trwaty 1]
* moczarka kanadyjska v
* naparstnica purpurowa Il
* nawfoc¢ kanadyjska v
* nawlo¢ pozna v
* nawfo¢ waskolistna v
* niecierpek gruczotowaty v
* niecierpek pomaranczowy 1]
* orzech wioski Il

* powoijnik pnacy Il

* rdestowiec japonski v
* rdestowiec posredni v
* rdestowiec sachalinski v
* rdest wieloktosowy Il

* robinia akacjowa v
* r6za pomarszczona v
* rudbekia naga v
* sfonecznik bulwiasty ]

* smotrawa okazata Il

* sumak octowiec 1]
* swidosliwa ktosowa v
* Swidosliwa Lamarcka Il

* tawuta kutnerowata v
* tojes¢ kropkowana Il

potencjalnie inwazyjny,
nie notowany w Polsce

* wiazowiec zachodni Il

* tulejnik amerykanski

* winobluszcz zaroslowy Il

Kategoria inwazyjnosci (wgTokarska-Guzikiin.2014)

| - gatunki potencjalnie inwazyjne, obecnie zajmujace niewielki areat lub majace niewielka liczbe
stanowisk w kraju lub w poszczegdlnych regionach;

Il — gatunki, ktére juz ujawnity whasciwosci inwazyjne w niektorych regionach, zwigkszaja zaj-
mowany areat badz liczbe stanowisk lub cechuja sig¢ duzym potencjatem inwazyjnym znanym
zinnych krajow;

1l — gatunki, ktore wystepuja na niewielu stanowiskach z duza ilosciowoscia lub w rozproszeniu
na wielu stanowiskach, wprawdzie z niewielka liczebnoscia osobnikéw lecz o znanym zna-
czacym zagrozeniu ekologicznym,ekonomicznym lub spotecznym;

IV —gatunki, ktérych wystepowanie na obszarze Polski ma bardzo istotne znaczenie — znana jest
zaréwno duza liczba ich stanowisk, jak réwniez duza liczebnosé osobnikéw w ptatach; wigk-
szo$¢ nadal zwigksza liczbe stanowisk lub zajmowany obszar.
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ALFABETYCZNY SPIS ROSLIN

polecanyci do- tradycyjnyciv ogrodéw-
przyjoznyciv naturze U kirajobrozom

Przedstawione w niniejszym rozdziale rosliny to gatunki S tez miejscem schronienia i zerowania licznych gatun-
rodzime lub wykorzystywane w ogrodach tradycyjnych.  kéw ptakdéw issakow. Wybdr gatunkdw ozdobnych na rynku
Maja one istotne znaczenie w zwiekszaniu réznorodnosci  jest przeogromny, nie zapominajmy jednak o gatunkach
biologicznej dajgc pozytek pszczotom, trzmielomimotylom.  tradycyjnychiuwazajmy na rosliny inwazyjne.

Grupa roslin: Wymagania: Inne oznaczenia:

Rosliny jednoroczne Petne stonce %]}:g Wysokos¢

E Rosliny dwuletnie Pétcien '%% Okres kwitnienia

Rosliny cebulowe Cien Roslina miododajna
E Byliny m Sucho Roslina przyjazna ptakom

Krzewy n Umiarkowanie wilgotno ,’ Roslina z tradycyjnych ogrodow

n Pnacze u Wilgotno @ Roslina rodzima
B

Roslina chroniona
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modraszka
bogatka, muchotéwka, mazurek
pleszka, kowalik

28
30
35-45
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ZROB TO SAM Budka legowa dla ptakéw poétotwarta (wymiary w mm):

22
|7A B
P
14 B
17 C
|2x D E
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37

pliszka siwa
pliszka gorska
pleszka
muchotéwka szara
kopciuszek

rudzik

27,
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" ZROBTO SAM Domek dla trzmiela (wymiary w mm):

kamien kamien
maskujacy wejscie uszczelniajacy doniczke
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\\@ ‘) \ty’d\:"g (%@"'. M
waz ogrodowy materiat na gniazdo doniczka
o srednicy 15-20 mm (suchy mech i wetna)
i dtugosci ok.200 mm

drenaz
(np. druciak kuchenny)
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ZROB TO SAM Schron dla nietoperza (wymiary w mm):
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GRUDZIEN

* Dokarmiamy ptaki;

* Wykonujac stroiki $wiateczne i ubierajac choinke
postawmy na naturalne materiaty: szyszki, orzechy,
owoce ostrokrzewu i cisa;

* Odsniezamy oczko wodne, by umozliwi¢ roslinom
wodnym fotosynteze i produkcje tlenu;

» Zwiazujemy krzewy zimozielone, by nie dopuscic
do ich roztamywania pod cigzarem $niegu;

* Sprawdzamy zimowe zabezpieczenia roslin;

STYCZEN
* Dokarmiamy ptaki;
* Wykonujemy i wywieszamy budki legowe dla ptakéw;
* Zbieramy sucha trzcing do schronéw dla murarek;
» Odsniezamy oczko wodne i wybijamy przereble;
* Otrzasamy snieg z zimozielonych drzew i krzewow;
* Sprawdzamy zimowe zabezpieczenia roslin;
* Usuwamy z drzew owocowych pozostate na nich
liscie i tzw.mumie owocowe;
* Planujemy!

MARZEC

* Przycinamy krzewy;

* Wysiewamy nasiona na rozsade — cynie, aksamitki,
Iwia paszcze, lewkonig, nagietki i astry;

* Wysiewamy do gruntu groszek pachnacy;

* Wykorzystujemy kompost;

* Wykonujemy grzadki;

» Czyscimy oczko wodne usuwajac martwe czesci
roslin;

* Sadzimy drzewa i krzewy z odkrytym korzeniem;

LUTY

* Nadal dokarmiamy ptaki;

* Czyscimy budkilegowe ptakéw;

* Przycinamy drzewa i krzewy owocowe;

* Pobieramy zrazy do szczepienia drzew;

* Przycinamy zywoptoty przed zaktadaniem gniazd
przez ptaki;

* Sprawdzamy zasoby nasion;

* Okrywamy kietki krokusow i tulipanow;

KWIECIEN

* Wypuszczamy na dwor ztotooki, biedronki i inne
owady zimujace w naszym domu;

* Umozliwiamy wedréwke ptazom sprawdzajac swietli-
ki okienne i inne zagtebienia,do ktorych wpadaja;

* Planujemy i wykonujemy rabate roslin miododaj-
nych dla pszczoti motyli;

* Wystawiamy domki dla pszczot samotnic;

* Zaczynamy walke z gatunkami inwazyjnymi: nie-
cierpkiem gruczotowatym i kolczurka klapowana;

ROSLINY ZIMY: ciemiernik, cis pospolity, berberys,
ognik szkarfatny, rannik zimowy, wawrzynek wilcze-
tyko, wrzosiec

MA|

* Wykonujemy domek dla trzmiela;

* Wykonujemy lepianke dla pszczdt samotnic gniazdu-
jacych w glinie oraz wystawiamy pojemniki z piaskiem
dla pszczotgrzebiacych wziemi;

* Wystawiamy poidta dla ptakow;

* Wykonujemy schrony dla jaszczurek usypujac stosy
kamieni;

* Walczymy z gatunkami inwazyjnymi;

* Zabezpieczamy rosliny przed ostatnimi przymrozkami;
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ROSLINY WIOSNY: forsycja, krokus, $niezyczka,
przylaszczka, cesarska korona, szafirek, sasanka,
miesiacznica, pierwiosnek, zagwin, tulipan, hiacynt,
serduszka, piwonia, lilak, orlik, niezapominajka,
konwalia, barwinek
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CZERWIEC

* Ostroznie kosimy trawnik chroniac drobne zwierzeta;

* W miejsce zbednych trawnikow sadzimy rosliny
zadarniajace;

* Przygotowujemy naturalne nawozy na bazie roslin,
tzw.gnojowki;

« Sadzimy rosliny jednoroczne: cynie, aksamitki, lew-
konieiastry;

* Siejemy do rozsadnika rosliny dwuletnie: malwy,
bratki,gozdziki brodate, dziewanny i niezapominajki;

LIPIEC

* Sadzimy rosliny pokarmowe dla motyli: floksy, wie-
siotki,maciejke, lebiodke i jezéwke;

* Wykonujemy poidetka dla motylii pszczot;

* Zachowujemy kepy pokrzywy —rosliny zywicielskiej
dla wielu gasienic;

* Uzupetniamy wode w oczku wodnym i poidtach dla
ptakow;

* Usuwamy gatunki inwazyjne;

* Zbieramy deszczéwke i wykorzystujemy do podlewania;

WRZESIEN

» Zbieramy i przechowujemy nasiona roslin jedno-
rocznych;

* Wysiewamy poplon;

* Sadzimy wiosenne rosliny cebulowe: tulipany, zon-
kile, krokusy;

* Wykonujemy zimowe schronienia dla zwierzat;

* Suszymy rosliny na zimowe kompozycje;

» Zbieramy zimowa karme dla ptakow;

» Usuwamy porazone chorobami liscie i owoce;

PAZDZIERNIK
* Pozostawmy na drzewach kilka jabtek jako pokarm
dla ptakow;
* Wykonujemy i montujemy karmnik dla ptakow;
» Czyscimy budki legowe dla ptakow;
* Grabimy liscie i wyrzucamy je na kompost;
* Umozliwiamy ztotookom zimowanie w domu;
* Sprawdzamy zimowe zabezpieczenia roslin;
* Czyscimy oczko wodne z obumierajacych czesci roslin;
* Wykopujemy bulwy dalii i cebule mieczykow;

SIERPIEN

* Wysiewamy poplon;

* Sadzimy cebule cesarskiej korony i narcyzow;

* Wysadzamy na miejsca state rosliny dwuletnie:
malwy, bratki, gozdziki brodate, dziewanny i nieza-
pominajki;

* Dzielimyiprzesadzamy piwonieililiowce;

* W poblizu grzgdek wystawiamy schrony dla ztoto-
okow i bzygow;

* Ogtawiamy przekwitte kwiatostany;

ROSLINY LATA: gozdzik brodaty, mak wschodni, pa-
rzydto lesne, liliowiec, kalina koralowa, rozchodniki,jas-
minowiec, kosaciec brodkowy, nagietek, nasturcja, malwa,
floksy, macierzanka piaskowa, ostrozka, lilie, dzwonek
szorstki,stoneczniczek szorstki,stonecznik,dalie,cynia

LISTOPAD

* Dokarmiamy ptaki;

* Zabezpieczamy rosliny przed zima, okrywamy stroi-
szem i kopczykujemy;

* Sadzimy drzewa i krzewy z odkrytym korzeniem;

* Podlewamy rosliny zimozielone, by nie grozita im
susza fizjologiczna w zimie;

o Zabezpieczamy drzewa i krzewy owocowe przed
Zgryzaniem przez sarny i zajace;

ROSLINY JESIENI: rudbekia szorstka, rudbekia btys-
kotliwa, aksamitka, dzielzan jesienny, zimowit jesien-
ny, wrzosy, chryzantemy, rajska jabton, zawilec japon-
ski, rozchodnik okazaty, zeniszek, trzmielina pospo-
lita, gtog
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Tradycyjny ogréd stworzony w zgodzie z naturg jest miejscem przyja-

znym nie tylko cztowiekowi, ale takze roslinom i zwierzetom. VWyrasta on
z naturalnego krajobrazu, wykorzystujac specyfike siedliska i gatunki witasci-
wych mu roslin.

Co nalezy zrobi¢, by stworzyc ogrod przyjazny przyrodzie! Pomoca niech
stanie sie niniejszy poradnik, ktory przekazujemy do Panstwa rak. Pokazuje
on, jak w fatwy i tani sposob mozemy zwiekszy¢ roznorodnosc biologiczna
wokot nas z pozytkiem dla przyrody i nas samych.
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