NADMORSKI PARK KRAJOBRAZOWY

Mikotajek nadmorski uznawany jest za symbol polskiego
wybrzeza. Motyw Kkwiatu mikotajka jest obecny
w tradycyjnej sztuce uzytkowej Kaszub - w hafcie,
zdobnictwie ceramicznym a nawet wzornictwie monet
i herbow. Charakterystycznym elementem puckiej szkoty
haftu kaszubskiego jest wtasnie kwiat mikotajka
nadmorskiego, ktory obok fali morskich i sieci rybackich
podkresla nadmorski charakter regionu, z ktérego wywodzi sie
ta szkota. Wizerunek mikotajka znajduje sie w herbach
miejscowosci Dziwnow, Zelistizewo i Ustronie Morskie.

Herb Ustronia
Morskiego

motyw mikotajka w hafcie kaszubskim

Legenda o Mikotajku

Zyt kiedys nad brzegiem morza swawolny chtopiec
o imieniu Mikotajek. Byt bardzo wesotym chtopcem,
lubit ptatac figle rybakom i poszukiwaczom bursztynu.
Nikt dtugo nie gniewat sie na niego za te Zarty dopdki nie
wpadt na pomyst sptatania figla samej Zonie Neptuna -
Salacji, bogini stonych wdd, ktdra przybyta wraz z nimfami
na plaze by zazyc kqgpieli stonecznej. Mikotajek przeczekat
w ukryciu az caty orszak oddalit sie od brzequ, wyskoczyt
szybko i wszystkie szaty nimf i ztote szaty bogini schowat
w pobliskie zarosla. Po zakoriczeniu kgpieli dosc dtugo
szukano okry¢. Bardzo rozgniewato to Salacje. Wezwata
ona Neptuna by ten ukarat przyktadnie psotnika. Tym
razem Neptun nie darowat mu i za kare pizemienit go w
piekng rosling, ktorg ludzie potem bedq zrywac i w ten
sposéb zadawad mu pizez wieki straszne cierpienia.
Zaklecie to przestanie dziatac dopiero wtedy, gdy przez caty
rok nikt na catym wybizezu nie zerwie chocby najmniejszej

czesci rosliny.
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MIKO1AJEK NADMORSKI
Eryngium maritimum
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Cypel Helski

Mikotajek nadmorski jest jedna z najpiekniejszych roslin wystepujacych
na wybrzezu Battyku, niestety coraz rzadsza w nadmorskim krajobrazie.
Jest to wieloletnia roélina zielna (bylina) rosnaca na piaszazystych
wydmach nadmorskich, doskonale przystosowana do zycia
w niesprzyjajacych warunkach jakie panuja na wydmowym brzegu
morskim. Podtoze jest tu skrajnie ubogie w sole mineralne i bardzo stabo
ustabilizowane, dlatego mikotajek nadmorski wytwarza bardzo dtugi
system korzeniowy zapewniajacy mu doskonate umocowanie
w podtozu i skutezne zaopatzenie w wode. Liscie i todygi mikotajka
pokryte sa woskowym nalotem chronigcym pized nadmierna utrata
wody i zgorzelg stonewzna. Nadaje on roslinie charakterystyazny
srebrzysto-zielony kolor. Na szczycie todygi wyrastajg jasnoniebieskie
kwiaty, a liscie sa twarde, kolczaste z wyraznym biatym unerwieniem.
todyga mikotajka posiada lizne rozgatezienia, nadajac roslinie pokroj
potkolistej kepy osiagajacej do 70 cm wysokosci.

Gatunek ten najczesciej rozmnaza sie wegetatywnie poprzez zdrewniate i
silnie rozgatezione ktawze, z ktérego po fragmentacji wyrastaja nowe
osobniki. Mikotajek rzadko rozmnaza sie z nasion, poniewaz jednoroczne,
stabo ukorzenione siewki maja nikte szanse na przetrwanie w trudnych
wydmowych warunkach.

W Polsce mikotajek nadmorski wystepuje wytaznie waskim pasie
wybrzezy wydmowych, wzdtuz catej linii brizegowej Battyku.

Gtéwnym zagrozeniem dla tego gatunku jest niszczenie jego naturalnych
siedlisk w wyniku sztucznej stabilizacji wydm, wprowadzaniu
technicznych umocnien brzegu oraz nasadzen obcych gatunkow dizew
i kzewdw. Zmniejszanie jego liczebnosci zwiazane jest réwniez
z olbrzymia presja turystyzna, na jaka narazone sa miejscowosci
nadmorskie. Zrywanie i wydeptywanie znacznie przyczynito sie do zaniku
stanowisk tego gatunku. Mikotajek, ze wzgledu na swoj dekoracyjny
wyglad, jest czesto zrywany pizez turystéw jako kolejna ,,pamiatka znad
morza” W efekcie mikotajek nadmorski z rosliny «estej
i rozpowszechnionej, w niedtugim czasie, stat si¢ gatunkiem zagrozonym
wyginieciem i obecnie objety jestscista ochrona gatunkowa.

Mikotajek nadmorski zastuguje na szczegdlna troske ze wzgledu na bardzo
duza wartos¢ przyrodnicza, jaka stanowi dla terenow nadmorskich oraz
naszej rodzimej flory. Warto takze pamietac, ze jest on na state wpisany
w obyczaje i Swiadomos¢ mieszkancdw oraz mitosnikdw polskiego
wybrzeza, dlatego nie mozna pozwoli¢ by zniknat z naszego krajobrazu.
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